
LUCIA PÉREZ DÁ O SALTO 
 
ATLETISMOA atleta viguesa ingresa no CAR de Soria para acceder á elite do 
triplo e para probar na altura 
 

Soria sempre se cruzou no camiño de Lucía Pérez Currás, a atleta viguesa. Alí 
quixo levarlla en idade xuvenil o equipo 
de voleibol (o ano pasado xogou no 
Xuvenil de Teis), pero ao final foi o 
atletismo, a súa verdadeira paixón, 
quen lle levou a ingresar no centro de 
alto rendemento 
numantino.«Necesitaba un cambio de 
aires, estaba un pouco deprimida e 
ademais aquí hai unhas instalacións 
magníficas, iso foi o  

que máis me animou», comenta logo de tres semanas adestrando con Gustavo 
Adolfo Bécquer. O ofrecemento levoulle ata a rexeitar unha bolsa Erasmus 
que lle levou a vivir un ano en Hamburgo. Lucía segue matriculada en Vigo e 
competirá co Celta, pero ao estar bolseira pola Federación de Castela e León 
non poderá ter ficha con Galicia. 

Aínda que aínda está a empezar, a viguesa xa nota a diferenza. «Estou moi 
contenta e aínda que aínda non adestrei moito, a verdade é que as sensacións 
son moito mellores. Penso que podo mellorar no triplo salto, que é o meu, e 
asentarme na elite española e ao mesmo tempo probar no salto de altura, xa 
fixemos algo e a verdade é que estou animada». Tamén continuará co salto de 
lonxitude, aínda que como complemento e co único ánimo de mellorar. 

De entrada xa notou que todo é máis profesional. Os adestramentos son 
intensos «sen tempo case a respirar» e os retos maiúsculos. Aos seus 21 anos 
viaxou sen billete de retorno. A cidade é tranquila e o ambiente idílico. Só fai 
falta que salga o salto necesario. 

 


